
Do první vlny tréninků byli zapojeni klienti SPMP Hvozdy: 
 
JINDRA JELÍNKOVÁ, LUCIE VOŠICKÁ, TOMÁŠ BENDA, PETR VEČEŘA,  
LIBOR BLÁHA, KLÁRA ALMÁSYOVÁ, NICOLA POLDOVÁ. 
 
• Tito klienti navštěvují chráněnou dílnu ve Štěchovicích třikrát týdně (úterý, středa, 

čtvrtek) v dopoledních hodinách od 8 do 12 hodin. Zde se učí a zdokonalují v činnostech, 
které budou potřebovat v budoucím zaměstnání, při plnění a balení bylinných směsí. 

• Hlavní důraz je kladen na zdokonalení manuelní zručnosti, nácvik jemné motoriky, 
získání základních pracovních návyků. Pokud klient tyto činnosti zvládne, přechází do 
další tréninkové fáze, kde se učí jednotlivé pracovní postupy plnění bylinných směsí. Pod 
dohledem trenéra se učí skládání a lepení krabiček, skládání letáků, plnění sáčků, vážení 
čajů. 

• Po skončení první vlny tréninků, která trvá šest měsíců, jsou vyhodnoceni klienti, kteří 
v tréninku dosáhli nejlepších výsledků a jsou schopni samostatně pracovat v chráněné 
dílně. Tito klienti přecházejí do zkušebního zaměstnání. 

• Obdrží pracovní smlouvu a za odvedenou práci dostávají mzdu. Pracovní podmínky 
zkušebního zaměstnání jsou stejné jako u tréninků. 

• V první vlně tréninků získali pracovní smlouvu na zkušební zaměstnání tito klienti: 
LIBOR BLÁHA, KLÁRA ALMÁSYOVÁ, JINDRA JELÍNKOVÁ. 

• Ostatní klienti, kteří v první vlně tréninků nedosáhly tak dobrých výsledků, aby byly 
schopni samostatně pracovat v rámci zkušebního zaměstnání, postupují do druhé vlny 
tréninků, kde se budou nadále zdokonalovat v již zmíněných činnostech. Na konci druhé 
vlny tréninků budou opět vyhodnoceni klienti, kteří získají zkušební zaměstnání. 

• Do druhé vlny tréninků, která běží od března 2010, nastoupili dva noví klienti SPMP 
Hvozdy: HANA ČERNÁ, JIŘÍ VÁŇA 


