
DEN SPORTU ANEB 2. ŠTĚCHOVICKÁ PARALYMPIÁDA 
 
 
Na pozvání Městyse Štěchovice jsme zúčastnili dne 4. 6. 2009 od 9.00 hodin v areálu MFC ve 
Štěchovicích „2. Paralympiády“. 
 
Zahájení sportovní akce proběhlo slavnostním nástupem soutěžících družstev složených 
z klientů s mentálním postižením a žáků ZŠ Štěchovice. Celkem soutěžilo 6 družstev a každé 
z nich mělo 10 /8 klientů + 2 ZŠ/ členů. Kapitány družstev byli příslušníci IZS (Policie ČR, 
HZS…).  
 
Po nástupu družstev a slavnostním zahájením byl zapálen „olympijský oheň“. Této milé 
povinnosti se zhostila pani Jiřinka Bohdalová. 
 
Sportovních disciplín bylo celkem 8: kuželky, házení kroužků na tyč, slalom s medicinbalem, 
překážková dráha, skok do dálky, driblování na krátkém úseku a hod na koš, hod kriketovým 
míčkem do dálky, běh na krátkou vzdálenost. Postup, jak přesně měli klienti daný úkol 
provést, jim vždy předvedl žák ze ZŠ Štěchovic. 
 
Po obědě vystoupila skupina Poprask z Integrovaného centra služeb Odlochovice – proběhla 
zde diskotéka. Skupina sklidila opravdu velké ovace. 
 
Po celou dobu trvání této akce byl zajištěn pitný režim + občerstvení, kdy si klienti mohli 
odpočinout a načerpat nových sil. 
 
V 15 hodin proběhlo vyhlášení vítězů, rozdávání diplomů, účastnických listů a cen. Naši 
klienti z SPMP Hvozdy se umístili na krásném 3. místě. Moc gratulujeme. 
 
Tato akce se všem klientům líbila a již nyní se těší na další ročník ve Štěchovicích. 
 
 
 
  


